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mmm Spesso senza accorger-
cene, siamo ptrigionieri di
meccanismi mentali che ci
rendono infelici: rimandia-
mo o anticipiamo troppo le
decisioni, insistiamo in azio-
ni fallimentari, opponiamo
rsistenza invece di assecon-
dare. Professore emerito al-
'Universita di Toronto, Kuk-

la ci aiuta a riconoscere que-
sti errori e a superatli.

ECOLOGIA
Aria, acqua, energia
a che punto siamo?
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Puntuale, ecco il rap-
porto di Legambiente che
fotografa lo stato del no-
stro Paese dal punto di vi-
sta ecologico. 1l focus del-
l'attenzione questa volta e
sull'energia (risorse, costi e
soluzioni alternative), con i
suoi tiflessi sull’effetto ser-
ra e quindi sul cambiamen-
to climatico.




