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Tutiadeta

IL SOTTOTITOLO RECITA: “RICETTE PER LA NOSTRA
pattumiera”. Nel libro, ispirato a un suo spetta-
colo teatrale, Roberto Cavallo oltre a fornirci da-
ti sui rifiuti prodotti nelle nostre case ci accompa-
gna nel mutamento radicale del nostro paese. Lo
fa con leggerezza: “Mio nonno non avrebbe capi-
to. Se avessi dovuto spiegargli che una legge del-
lo Stato, a Iui, al quale incuteva timore la parola

- Meno 100 chili Stato con la s maiusola, che una legge imponeva
Roberto Cavallo di ridurre i rifiuti, di riusare le cose e di recupe-
Edizioni Ambiente rare i materiali sono certo che non mi avrebbe ca-

pito e, probabilmente, nemmeno creduto. Quando
il buon senso non basta piu e ci vuole una leg-
ge, allora ¢’® qualcosa che non va.. Eppure @ cosi: addirittu-
ra una direttiva europea ha dovuto sottotitolarsi ‘verso una
societa del riciclo”,

UN PAESE TRASFORMATO NEL PROFONDO SE GIA NEL 1995 ogni
italiano produceva in media 450 kg di rifiuti urbani I'anno,
circa 100 kg in meno di quanti ne produca oggi. “Azioni come
il compostaggio domestico o comunitario, la riduzione degli
sprechi alimentari nelle mense o nei supermercati” possono
“ridurre in media i rifiuti di 40 kg per abitante 'anno. Gli im-

ballaggi possono essere contenuti promuovendo il consumo di |

acqua pubblica, come quella del rubinetto, con la vendita di
prodotti con vuoto a rendere o sfusi o alla spina, sostituendo
‘borse in plastica usa-e-getta con borse riutilizzabili, arrivan-
do a risparmiare 25 kg per abitante 'anno”. Tutti consigli che
dovrebbero essere scontati per chi milita in un’associazione
ambientalista. E che grazie a uno spettacolo teatrale e a que-
sto libro riescono ad arrivare al grande pubblico.

Banca del tempo
Acura
dell'associazione
nazionale

Banche del tempo
Aitreconomia edizioni, pp. 175, 14 euro

®* ['associazione nazionale Banche
del tempo nasce nel 2007, grazie al
lavoro di un gruppo di donne deci-
. se a sviluppare una rete per scam-

~ Ecco la storia, i principi cardine

‘Banche del tempo.

Come ho costruito la
mia casa di legno
Samuele Giacometti
Compagnia delle foreste
pp.143, 20 euro

~ ®Lasua casa havinto il CasaClima

award ed e stata oggetto di studio
dell'Enea. Samuele Giacometti ave-
~va un sogno: quella di costruire una
casa di legno a bassissimo impatto
ambientale, sana e con ridotti co-
sti di gestione. L'ha realizzata ed &
“racchiusa” in questo libro.

wee Gli antichi

. insegnamenti dei nativi
E

americani
Manitonquat
- Terranuova edizioni

pp. 218,12 euro

'®» E narratore, poeta e gui-
da spirituale della nazione in-
diana Wampanoag. Si tratta di
Manitonquat, un nativo che racco-
glie gli esempi degli anziani maestri.
Sostiene la necessita di recuperare

B e praticare questi insegnamenti per

ricostruire un mondo piu giusta per
tutte le specie.

Non & un cambio di
stagione

Martin Caparros
Verdenero, pp. 270, 17 euro
®» Brasile, Nigeria,
Niger, Marocco, Mongolia, Australia,
Filippine, Isole Marshall, Stati Uniti.
Nove paesi molto diversi fra loro gi-
rati in lungo e in largo dall'autore.
Un’acuta riflessione e uno sguardo
provocatorio sulla minaccia clima-
tica, ma anche sull’ambientalismo
che si fa moda.
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