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NOIE LA MCNNEZZA

Ecco come possiamo
produrre meno rifiuti

I titolo é volutamente provocato-
rio: “Meno 100 chili ricette per la
dieta della nostra pattumiera”
(ed. Ambiente). L’autore & Rober-
to Cavallo autore dell'omonimo
spettacolo teatrale. I libro rac-
conta come si pud ridurre la
quantita di rifiuti che producia-
mo ogni giorno. Passando al se-
taccio le azioni che compongono
la nostra quotidianita, lautore ci
indica come ridurre la quantita di
spazzatura che potrebbe generar-
si. Dai detersivi alla spina all'ac-
qua del rubinetto, dai trucchi per
ottenere il compost direttamen-

Come
gestirela
pattumie-
ra

te a casa propria all'uso degli eco-
pannolini. Dagli uffici che rispar-
miano carta ed elettricita alle fe-
ste di compleanno a zero rifiuti.
Insomma tanti suggerimenti per
contribuire a ridurre i rifiuti mai
come oggi la nostra ossessione.
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