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La scelta
vegetariana

VEGE!

P ) % U. Veronesi - M. Pappagallo
Giunti Editore
Pagg. 288 - € 16,50

tutti dovrebbero considerare, un cambiamento in

primo luogo per la propria salute, ma anche per
la difesa del nostro pianeta e per evitare le sofferenze
cui vengono sottoposti molti animali. Partendo dalle
sue ricerche di oncologo, Umberto Veronesi espone in
questo libro le ragioni legate all'etica, alla sostenibilita e
alla salute per cui dovremmo diventare vegetariani.
Nella seconda parte del libro vengono proposte oltre
200 ricette, originali e facili da realizzare, per chi € gia
vegetariano o vuole avvicinarsi a questa scelta.

Ogg| I'alimentazione vegetariana € una scelta che

be mancare nella biblioteca di ogni appassionato

di ambiente, scienze e natura. La prima grande
opera scientifica di cultura ambientale. La prima opera
sul rapporto uomo-ambiente analizzato anche nei suoi
risvolti sodiali. 6 volumi di grande formato, 3.000 pagine
complessive, 2.000 illustrazioni: fotografie, mappe, evolu-
zioni comparative per un'illustrazione visiva efficace e sin-
tetica dei temi discussi, saggi scientifici: realizzati e firma-

‘ ' n'opera straordinaria e completa, che non dovreb-
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L Nnatura

A cura di Gianfranco Corino

| fantasmi
della foresta

lan McAllister
Edizioni Orme
Pagg. 190 - € 16.00

foreste del Grande Nord. L'autore ha trascorso

oltre dieci anni nelle foreste pluviali costiere del
Canada, riuscendo a farsi accettare da tre diversi bran-
chi di lupi. Grazie a questa confidenza, ha documentato
aspetti della vita di questo predatore che finora erano
sconosciuti. Come ad esempio la specializzazione di
alcuni branchi che vivono nelle isole lungo la costa, nel
catturare prede grandi e pericolose come gli orsi neri e
addirittura i giganteschi grizzly, utilizzando tecniche di
caccia mai osservate e documentate prima.

l ' no dei libri pili interessanti sulla vita dei lupi nelle

Enciclopedia
Ecosphera

Edizioni UTET
Autori vari - 6 volumi

ti da 250 studiosi della comunita scientifica internazionale,
saggi fotografici realizzati dai grandi nomi della fotografia
mondiale: 160 foto di grandi maestri della fotografia come
Sebastido Salgado, 400 voci alfabetiche dedicate alla cultura
scientifica dell’ambiente nel Dizionario- Portfolio di Ecosphera:
16 straordinarie fotografie in grande formato, riprodotte su
pregiata carta fotografica nel formato di cm 30 x 40 e raccolte
in cofanetto. Per la realizzazione dei volumi di Ecosphera sono
stati utilizzati solo materiali ecocompatibili.
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Fratelli a Missione Dieci anni
quattrozampe natura con le aquile
Francesco Framarin
Editrice Temi
. Pagg. 220 - € 20,00

FRATELL
A QUATTROZAMPE
Un anio da veterinom™®

prefamoon &
argheria Hac

Alessandro Paronuzzi
Emmebi Edizioni
Pagg. 144 - £€16,00

uanti episodi da raccontare

capitano ad un veterinario nel

corso di un anno? Cuccioli
abbandonati, uccelli da soccorrere,
gatti centenari alla soglia dei 20
anni di eta. Storie di animali, ma
anche di uomini. Un libro istruttivo e
divertente, che si legge tutto d'un
fiato. Tante storie raccolte e raccon-
tate da un dottore-scrittore, veteri-
naria dell’ASL n.| triestina.

Gufie
civette

Gufi e Cvette 3

C. Della Pieta - M. Mastrorilli
Emmebi Edizioni
Pagg. 176 - €18,00

uesto interessante volume &

dedicato alle 13 specie di

rapaci notturni che si posso-
no osservare in Europa. Aspetto,
abitudini, tecniche di caccia, i rischi
per le minacce da parte dell'uomo
e gli straordinari adattamenti che
hanno permesso a queste creature
di diventare i padroni della notte.
Con un testo accattivante e splendi-
de immagini fotografiche.

Ritaglio stampa

ad wuso esclusivo

Vincenzo Venuto
Corbaccio Editore
Pagg. 300 - € 19,00

| conduttore del popolare pro-

gramma televisivo “Missione Na-

tura”, in onda su La7, racconta in
questo libro le sue esperienze a con-
tatto con gli animali e le avventure
vissute in tutto il mondo per la rea-
lizzazione del suo programma. Un
diario di viaggio tra oceani, deserti e
foreste, gli incontri con leoni, ana-
conda e coccodrilli, gli episedi piu
rischiosi e quelli piu divertenti.

Le meraviglie
del pianeta Terra

Roberto Isotti - Micol Ricci
Edizioni Touring
Pagg. 160 - € 16,50

na divertente raccolta di rac-
U conti per ragazzi (6-12 anni).

Tante storie che sottolineano
la varieta e la bellezza dei luoghi
raccontati e la straordinaria biodi-
versita che li abita. Il Libro e impre-
ziosito dai coloratissimi disegni di
Fulco Pratesi e dalle brillanti intervi-
ste immaginarie di Gabriele Salari.
Un interessante volume per arricchi-
re la biblioteca dei ragazzi.

L'autore, per molti anni direttore del
Parco Nazionale del Gran Paradiso,
racconta in questo libro dieci anni di
osservazioni del piti grande rapace
europeo, lungo le piste e i sentieri
meno battuti delle Alpi. Il volume & in
doppia lingua, italiano e inglese.

=R Tyrismo
Turismo  rasponsabile
responsadt
S Davolio-Meriani

@ Touring Editore
Pagg. 256 - € 9,00

Un volumetto di piccolo formato,
facile da portare anche in viaggio,
che ci spiega come diventare “turisti
responsabili”. Come entrare in con-
tatto con usi e costumi, come rispet-
tare la gente e la cucina del posto,
come diventare ospiti anziché turisti.

Attrazione
fluviale
Angelo Vergani

Biblioteca Immagine
Pagg. 176 - € 13,00

Dopo aver disceso in canoa quasi
400 fiumi in ogni angolo del mondo,
I'autore ci racconta in questo interes-
santissimo libro le emozioni, le paure,
le difficolta e le soddisfazioni di un
viaggio a pelo dellacqua. Dieci rac-
conti, di fiumi e di vita fluviale.

Meno
100 chili

Roberto Cavallo
Edizioni Ambiente
Pagg. 224 - € 14,00

Ricette per la dieta della nostra pattu-
miera. L'autore passa al setaccio le
azioni della nostra quotidianita, e per
ognuna ci indica come ridurre la quan-
tita di spazzatura che potrebbe gene-
rarsi: dai detersivi all'acqua del rubi-
netto, dal compost agli ecopannolini.

Perché i vulcani
si svegliano?

F. Taddia - M. Tozzi
Editoriale Scienza
Pagg. 128~ £ 11,90

i si scotta se si cammina su un gey-
ser? La terraferma é dawvero ferma?
Perché alcune pietre sono preziose?
Dai ghiacciai al centro della Terra, un
avventuroso viaggio alla scoperta di
vulcani, terremoti, tsunami per awvici-
nare i ragazzi al mondo della geologia.
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