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Foglio 1

PRATICHE

UN PIANO PER SALVARCI

PREPARIAMOCI

A VIVERE IN UN MONDO CON MENO RISORSE,
MENO ENERGIA, MENO ABBONDANIA...

E FORSE PIU FELICITA
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B chiarelettere

AMBIENTE

ETICO NELLA FORMA E NEL CONTENUTO

ECO. LETTURE&CO &%

di Claudia Capperucci

NO PANIC

DALLADEGUAMENTO DELLE NOSTRE ABITAZIONI AUA SCELTA
DI STILI DI VITA DIVERSI: CAMBIARE SI PUO E SI DEVE

E necessario ripensare drasticamente il nostro sistema di vita, in ogni sua componente.
Ma in un momento di insicurezza e crisi globale come quello che stiamo vivendo non
serve a niente allarmarsi, al contrario, & necessario, adesso pit che mai, mantenere la
lucidita e rivedere ad una ad una scelte ed abitudini. E questo, in sinfesi, il messaggio
dell’ultimo lavoro di Luca Mercalli edito da Chiarelettere. Un invito al cambiamento

da parte di chi ha gia da qualche anno messo in pratica questi principi, per esempio
rendendo la propria abitazione autosufficiente attraverso la realizzazione di impianti per
lo sfruttamento delle energie rinnovabili e il sussidio di una coibentazione pi efficace. E
se il titolo pud sembrare inquietante, il messaggio che passa & sicuramente positivo: una
nuova stida implica sempre una crescita personale.

PREPARIAMOCI, LUCA MERCALLI, CHIARELETTERE, 14 EURO.

LIFESTYLE

www.ecostampa.it

Gratuito e senza alcun impatto per I'ambiente, |'e-book “La felicita
nel cambiamento” porta le firme di Marco Roveda, fondatore di
LifeGate, e del filosofo Ervin Laszlo e raccoglie vari contributi di
intellettuali e Premi Nobel. Insieme esplorano il complesso tema
del cambiamento: di valori, di paradigmi e di riferimenti culturali.
Imprescindibile se si vuole vincere la crisi. E disponibile solo in
formato digitale, in cinque lingue, scaricabile gratuitamente dal
sito http://portale.lifegate.it/ebook.

LA FELICITA NEL CAMBIAMENTO, MARCO ROVEDA
E ERVIN LASZLO, LIFEGATE.

ENERGIA

HERMANN SCHEER

IMPERATIVO

UN PIANO PER IL FUTURO

Scheer, uno dei massimi esperti di energia solare al
mondo, individua un percorso per convertire, quanto pib
rapidamente possibile, I'intero sistema di produzione
dell’energia in fonti rinnovabili. Esamina le implicazioni
politiche, sociali ed economiche di tale cambiamento e
non risparmia molte organizzazioni ambientaliste che,

LA VITA PERFETTA
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Dai ritmi frenetici della citt a
quelli lenti, seppur inflessibili,
della campagna. Kristin
Kimball racconta la propria
storia di vita che, per un puro
caso del destino, I'ha portata
a stravolgere completamente
abitudini e modo di pensare.

dietro un apparente consenso, ostacolano il processo
di revisione. Ma principalmente delinea i progetti e le
soluzioni pid promettenti.

IMPERATIVO ENERGETICO, HERMANN SCHEER,
EDIZIONI AMBIENTE, 25 EURO.

Insieme alla sua famiglia oggi
vive e lavora nella fattoria Essex
a nord di New York.

DIRTY LIFE, KRISTIN KIMBALL,
ELLIOT, PREZZO: 16,50 EURO.
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